
• transmission par des particules aéroportées 
(aussi appelées “aérosols”)  

• les trajectoires sont modifiées par les courants d’air 
• les particules peuvent couvrir de longues distances 
• les particules restent en suspension dans l’air, 

parfois pendant des heures 
 

DÉPOSITION DE PARTICULES 
SUR LES MUQEUSES DE LA BOUCHE, DU NEZ, DES YEUX 

LARGE PARTICULE RETOMBANTES 

EN RESPIRANT DE PETITES 
PARTICULES AÉROPORTÉES 

EN RECEVANT DE LARGES 
PARTICULES RETOMBANTES 

COURTE PORTÉE < ~ 2m

PETITES PARTICULES AÉROPORTÉES 

COURTE PORTÉE< ~2m LONGUE PORTÉE > ~ 2m

GRIPPE, COVID-19, ROUGEOLE, TUBERCULOSE… 
COMMENT CES MALADIES SE TRANSMETTENT ? 
LE RÔLE DES PARTICULES INFECTIEUSES RESPIRATOIRES 

PLUS LARGES plus petites PARTICULES INFECTIEUSES RESPIRATOIRES 

90% du volume du fluide exhalé contient 

20% des copies virales du SARS-CoV-2 

10% du volume du fluide exhalé contient 

80% des copies virales du SARS-CoV-2 

~ 10 µm ~ 100 µm 
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• transmission par des particules « semi-ballistiques » 
(aussi appelées “gouttelettes”) 

• les trajectoires sont régies par la gravité 
• les particules retombent rapidement 
• les particules ne parcourent pas de longues distances 

INHALATION DES PARTICULES  
PAR LES VOIES RESPIRATOIRES SUPÉRIEURES 

La taille des Particules Infectieuses Respiratoires constitue un continuum depuis un 
diamètre inférieur au micron jusqu’à quelques millimètres. Leurs comportements et 
trajectoires dans l’air dépendent de nombreux paramètres : temperature de l’air ambiant, 
vitesse initiale, degré d’humidité, exposition au soleil (ultraviolets), courants d’air dans la 
pièce, etc. 
 
Les deux schémas ci-dessus sont une representation simplifiée et montrent les deux 
modèles de comportement physiques des particules pour les plus petites (à gauche) et 
pour les plus grandes (à droite). La transition d’un comportement à l’autre se fait de façon 
continue avec des comportements hybrides et souvent complexes. Les valeurs de 10µm et 
100 µm sont des ordres de grandeur, ainsi que les % qui sont indiqués.

< 1 µm mm 


